
Inleiding
In deze nieuwsbrief doen wij verslag van de ontwikkelin-
gen in ons project in Togo in de afgelopen maanden. Wij 
zijn dit voorjaar niet naar Togo gegaan omdat we de vei-
ligheidssituatie daar niet goed 
vinden. Maar we hebben wel 
via ons team ter plaatse een 
aantal activiteiten kunnen 
voortzetten. En via het Liliane-
fonds loop een groot project 
van zorg voor kinderen met 
een beperking. We berichten 
daarover in deze nieuwsbrief.

Tussenrapportage project 
met Lilianefonds 
Sinds september 2025 loopt 
ons project samen met het Lili-
anefonds om gehandicapte 
kinderen in Togo te helpen. 
Het programma ter plaatse 
wordt gecoö rdineerd door de 
Togolese federatie van organi-
saties die kinderen met een 
beperking bijstaan, de 
FETAPH. De tussenrapportage over de resultaten is in fe-
bruari 2026 uitgebracht. De volledige tekst daarvan vindt 
U hier. De belangrijkste resultaten zijn de volgende.
Aangaande de 100 kinderen die 
gezondheidszorg en revalidatie 
krijgen
Tijdens de eerste vijf maanden 
hebben 47 van de 100 kinderen 
en jongeren met een beperking 
ondersteuning gekregen in de 
vorm van fysiotherapie, logope-
die, hulpmiddelen, gipsver-
band, fysiotherapeutische en 
oogheelkundige consulten, enz. 
Het proces voor de aanschaf 
van prothesen, medische bril-
len, spalken, driewielers en rol-
stoelen is aan de gang. We mer-
ken dat de meeste ouders zich 
inzetten om hun kinderen te 
ondersteunen en hun zorgpro-
ces te volgen.
Aangaande de 50 kinderen die 
ondersteuning op school krijgen
30 kinderen en jongeren met een beperking hebben 
reeds ondersteuning gekregen. Het gaat om schoolbeno-
digdheden (schriften, tassen, sportkleding, boeken, 
enz.).Kinderen met een visuele beperking hebben aange-
paste schoolbenodigdheden gekregen, zoals braillepapier, 
ponsen en tablets. Om meerdere kinderen met een beper-
king te laten profiteren van de steun van het project, is 

aangepaste pedagogische apparatuur aangeschaft. Het 
gaat om: kubussen, cubarite en educatieve spelletjes. 
Deze apparatuur zal in het eerste kwartaal van 2026 wor-
den geleverd aan gespecialiseerde scholen. Ongeveer 137 

kinderen die deze scholen be-
zoeken, zullen van deze appara-
tuur profiteren.
Aangaande de jongeren die steun 
krijgen bij het opzetten van een ei-
gen bedrijf
25 jongeren met een beperking 
(13 meisjes en 12 jongens) zijn 
geselecteerd om ondersteuning 
te krijgen bij het opstarten van 
een bedrijf in de volgende secto-
ren: naaien, kappers, veeteelt, 
schoenmakerij, stoffering, infor-
matica, verkoop van voedings-
middelen, zeepbereiding, enz. 
Na deze gesprekken met de ge-
selecteerde begunstigden per 
plaats is het proces voor de aan-
schaf van materiaal voor de ves-
tiging gestart en wordt dit 
voortgezet. Het gaat met name 

om naaimachines, drogers, spiegels, computerapparatuur, 
enz. De levering van deze apparatuur aan de begunstig-
den is gepland voor het eerste kwartaal van 2026. Het 

project loopt nog tot (in) de zo-
mer van 2026.

Foliumzuur naar kinderen 
met sikkelcelanemie
Enkele weken geleden heeft een 
van onze mensen in Togo de 
weeshuizen waarmee wij sa-
menwerken bevoorraad met 
een nieuwe voorraad tabletten 
foliumzuur. Dit medicijn wordt 
gegeven aan weeskinderen die 
sikkelcelanemie hebben. Die 
ziekte is niet te genezen maar 
de effecten ervan worden ge-
dempt met foliumzuur. Kinde-
ren met een matige of lichte 
vorm van de ziekte krijgen één 
tablet per dag. Kinderen met 
een zwaardere vorm krijgen er 
twee. Lees hier meer over de 

ziekte sikkelcelanemie, de grootste erfelijke ziekte ter 
wereld. 

Wetenschappelijk artikel over oogproblemen
In het internationale wetenschappelijke tijdschrift “An-
nals of human biology” is een artikel verschenen van de 
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https://kinderhulp-togo.nl/cms/wp-content/uploads/2026/02/Kinderhulp-Togo-Verantwoording-FETAPH-Togo-02.2026-1.pdf
https://nl.wikipedia.org/wiki/Sikkelcelanemie


hand van Cécile (met hulp van Paula van Dommelen 
van TNO) over de oogproblemen bij de weeskinderen 
die wij de laatste jaren hebben onderzocht. Het artikel 
kan hier worden geraadpleegd. Wij hebben tal van re-
acties op het artikel ontvangen. 

Jaarverslag en jaarrekening 2025 verschenen
Ons jaarverslag over 2025 is onlangs verschenen. U 
kunt het hier raadplegen. En de verkorte jaarrekening 
2025 is hier in te zien.

Cecile gedecoreerd
Op vrijdag 24 april 2026 heeft Cécile de onderschei-
ding gekregen van ridder in de Orde van Oranje Nassau 
vanwege haar werk gedurende 20 jaar in Togo. De aan-
vraag voor de onderscheiding was ingediend door haar 
echtgenoot maar er waren brieven ter ondersteuning 
van de aanvraag van een tiental personen en organisa-
ties waaronder het bestuur van de Stichting kinderhulp 
Togo, subsidiegevers en wetenschappelijke instellingen 
en uit Togo van weeshuizen en medische specialisten. 
De onderscheiding werd haar opgespeld door de bur-
gemeester van Zoetermeer. 
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Website:  www.kinderhulp-togo.nl

Vragen/opmerkingen/suggesties: 
mail naar info@kinderhulp-togo.nl. 
Via dit adres kunt U zich ook aanmelden voor de 
nieuwsbrief. 
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