
Inleiding
In deze nieuwsbrief doen wij verslag van de ontwikkelin-
gen in ons project in Togo in de afgelopen maanden. Wij 
zijn dit najaar niet naar Togo 
gegaan omdat we de veilig-
heidssituatie daar niet goed 
vinden. Maar we hebben wel 
via ons team ter plaatse het 
werk kunnen voortzetten. 
En we hebben een nieuw 
groot project opgezet, sa-
men met het Lilianefonds. 
We berichten daarover in 
deze nieuwsbrief.

Groot project voor gehan-
dicapte kinderen
Dit schooljaar organiseren 
wij samen met het Liliane-
fonds een groot project voor 
gehandicapte kinderen. Op 
zes scholen verspreid over het land helpen we 150 kinde-
ren met een (meestal zware) beperking. We geven 100 
kinderen medische hulp en zo nodig hulpmiddelen zoals 
krukken of invalidewagentjes. We helpen 50 van hen om 
op school mee te kunnen doen, door aanpassingen in de 
klas en in het leerprogramma. En voor 25 kinderen zor-
gen we voor werk (soms in aangepaste vorm) na het af-
ronden van hun opleiding. Klik hier voor meer bijzonder-
heden over  de hulp die we geven.

Het programma ter plaatse 
wordt gecoö rdineerd door 
de Togolese federatie van 
organisaties die kinderen 
met een beperking bijstaan, 
de FETAPH. Het Lilianefonds 
zorgt voor de controle op de 
besteding van het geld. De 
financiering komt van onze 
eigen donateurs. Onze dok-
ter Cécile controleert de me-
dische kant van het project. 
De uitvoering ligt bij de lo-
kale partners van de 
FETAPH.

Het project speelt zich af in 
de volgende plaatsen: de 
hoofdstad Lomé , in Notse, 
Atakpamé , Sokodé  en Kara. Er zijn zes scholen en vijf 
(para)medische centra bij betrokken. Kijk hier voor een 
overzicht. En hier voor de achtergronden van het project 
(vertaald uit het Frans).
Kinderen met een beperking zijn kinderen die veel moge-

lijkheden hebben om mee te doen in de samenleving. 
Maar ze hebben wat extra hulp nodig. In ontwikkelings-
landen is dat een grote uitdaging vanwege gebrek aan 

geld en soms ook expertise. 
Onze stichting heeft kinderen 
met allerlei soorten beperkin-
gen in het verleden steeds 
met extra hulp bijgestaan. Wij 
zijn blij dat we dit grote pro-
ject mogen uitvoeren. In de 
loop van het schooljaar zullen 
we van tijd tot tijd rapporte-
ren over de vorderingen.

Medische apparaten naar 
Togo
De afgelopen tijd hebben wij 
een aantal medische hulpmid-
delen verzameld voor gebruik 
in Togo. Het gaat om een ap-
paraat waarmee de oogbol-
druk wordt gemeten. Een ver-

hoogde oogboldruk is een aanwijzing voor de ziekte glau-
coom. Dat is een ziekte die, als hij niet behandeld wordt, 
onomkeerbare blindheid geeft. In West-Afrika komt die 
ziekte veel voor en hij begint al vaak op jonge leeftijd. 
Verder hebben we twee apparaten (audiometers) ver-
scheept waarmee de gehoorscherpte wordt gemeten en 
één (een tympanometer) waarmee de werking van het 
middenoor kan worden beoordeeld. Tot slot zijn ook 

twee meetbakken voor baby’s 
naar Togo gegaan. 
Het apparaat voor de oogbol-
druk hebben wij voor een laag 
bedrag kunnen overnemen 
van Specsavers in Zoetermeer. 
De twee audiometers en de 
tympanometer hebben we ge-
kregen van Kentalis. En de 
twee meetbakken zijn betaald 
vanuit het burgerinitiatief van 
de gemeente Woerden. Wij 
hebben de hele zending per 
containerschip naar Togo la-
ten vervoeren. Het apparaat 
voor het meten van de oogbol-
druk is naar een oogarts ge-
gaan met wie wij samenwer-
ken. De twee apparaten voor 
het meten van de gehoor-

scherpte en de tympanometer zijn gegaan naar de KNO-
arts met wie wij samenwerken en de meetbakken naar 
twee weeshuizen die baby’s opvangen. 
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We gaan 150 kinderen met een beperking helpen 
via het project met FETAPH en Lilianefonds 
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De meetbak voor baby’s die we aan weeshuis 
Mother Charity hebben gegeven

https://www.lilianefonds.nl/
https://www.lilianefonds.nl/
https://kinderhulp-togo.nl/cms/wp-content/uploads/2025/10/Project-ter-ondersteuning-van-de-revalidatie-en-inclusieve-onderwijs.pdf
https://kinderhulp-togo.nl/cms/wp-content/uploads/2025/10/Deelnemende-scholen-en-centra-project-FETAPH.pdf
https://togofetaph.org/
https://kinderhulp-togo.nl/cms/wp-content/uploads/2025/10/Overzicht-hulp-project-hulp-kinderen-beperking-Togo.pdf


Foliumzuur naar kinderen met sikkelcelanemie
Afgelopen week heeft een van onze mensen in Togo de 
weeshuizen waarmee wij samenwerken bevoorraad 
met een nieuwe voorraad tabletten foliumzuur. Dit me-
dicijn wordt gegeven aan weeskinderen die sikkelcel-
anemie hebben .Die ziekte is niet te genezen maar de 
effecten ervan worden gedempt met foliumzuur. In to-
taal hebben we 95 doosjes verspreid. Elke doos is vol-
doende voor 3 maanden voor kinderen met een lichte-
re vorm van sikkelcelane-
mie. Kinderen met een 
zwaardere vorm krijgen 
een dubbele hoeveelheid. 
Alle in aanmerking ko-
mende kinderen zijn door 
Cécile zelf gediagnosti-
seerd tijdens haar werk in 
de weeshuizen. Lees hier 
meer over de ziekte sik-
kelcelanemie, de grootste 
erfelijke ziekte ter wereld. 

Vaccinaties tetanus en 
hepatitis B
De afgelopen weken heeft 
ons vaccinatieteam in 
Togo booster vaccinaties 
gegeven aan kinderen die 
we eerder hebben onder-
zocht en behandeld. Het 
gaat om 28 weeskinderen. 
De kinderen zijn al eerder 
gevaccineerd maar zowel 
bij tetanus als bij hepatitis 
B moeten in totaal drie 
keer vaccinaties worden 
gegeven.

Weeskind met hartpro-
blemen geopereerd in 
Marokko
Een jongetje van acht jaar uit een van de weeshuizen 
waarmee wij samenwerken is onlangs geopereerd aan 
zijn hart in een ziekenhuis in Marokko door Duitse 
hartspecialisten. 

Cécile kwam de hartproblemen op het spoor tijdens 
haar onderzoek van de kinderen in dit weeshuis. Onze 
stichting heeft betaald voor het onderzoek door de car-
dioloog in Togo. Daar bleek dat hij verschillende hart-
problemen had. Het belangrijkste probleem, een strak-
ke pulmonalisklepstenose, was niet te opereren in 
Togo. Wij hebben toen geprobeerd om hem te laten 
opereren door Mercy Ships die van tijd tot tijd in Togo 
aanleggen met hun schip. Die bleken dit soort operaties 

niet uit te voeren. Daarna 
hebben we contact gezocht 
met een hulpprogramma in 
een gespecialiseerde zieken-
huis in Monaco maar dat luk-
te ook niet. Gelukkig heeft het 
weeshuis een samenwerking 
met een Duitse hulporganisa-
tie. Die heeft hem laten opere-
ren in Marokko. Eind goed al 
goed. 

Wilt u ons steunen?
Ons werk kost geld, ook al 
werken Cécile en Jouke pro 
Deo. Wij hebben geld nodig 
voor medicijnen, onderzoe-
ken voor specialisten en be-
handelingen door die specia-
listen inclusief operaties. Wij 
zijn voor het financieren van 
deze activiteiten volledig aan-
gewezen op giften. Wie wil 
kan een bedrag overmaken op 
het rekeningnummer van 
onze stichting: NL83 RABO 
0133363376  ten name van 
Stichting kinderhulp Togo in 
Zoetermeer. U kunt de gift af-
trekken volgens de regels van 
de belastingdienst want wij 
zijn een ANBI-stichting. 
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Booster vaccinatie van een weeskind 
in een van onze weeshuizen

https://nl.wikipedia.org/wiki/Sikkelcelanemie
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De oogarts in Togo haalt het apparaat voor het 
meten van de oogboldruk uit de krat
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Website:  www.kinderhulp-togo.nl

Vragen/opmerkingen/suggesties: 
mail naar info@kinderhulp-togo.nl. 
Via dit adres kunt U zich ook aanmelden voor de 
nieuwsbrief. 

Bankrekening: NL83 RABO 0133 3633 76
Van de Stichting Kinderhulp Togo te Zoetermeer

BIC: RABONL2U

Onze zending van medische apparaten voor Togo 
voor vertrek bij een Rotterdamse expediteur

mailto:info@kinderhulp-togo.nl

