
Inleiding
In deze nieuwbrief doen wij
verslag van ons recente be-
zoek aan Togo (mei 2023) en
van de resultaten. En verder
informeren wij U over wat we
de komende tijd gaan doen
voor weeskinderen in Togo.

Samenvatting resultaten
Wij hebben in de drie weken
dat wij in Togo waren 129
weeskinderen volledig onder-
zocht en, waar nodig, verwe-
zen naar medische specialis-
ten of hen zelf behandeld. En
we hebben daarnaast nog 66
kinderen voor een tweede
keer onderzocht. Hercontro-
les omdat bij het eerste on-
derzoek de medische situatie
niet optimaal was. In totaal
hebben we dus 195 kinderen
gezien.
De 129 weeskinderen waren
afkomstig uit vijf nieuwe
weeshuizen die wij in ons
programma hebben opgeno-
men. En daarnaast uit de
weeshuizen waarmee wij al
een samenwerkingsverband
hebben maar waar de afgelo-
pen maanden nieuwe kinde-
ren zijn opgenomen.  
De resultaten van onze on-
derzoeken zijn in lijn met die
van de vorige keren. We heb-
ben 22% van de kinderen
verwezen naar medische spe-
cialisten in Lomé . Onze stich-
ting betaalt de kosten van on-
derzoek en behandeling bij
die specialisten. Verder hebben wij 55% van de kinderen 
zelf behandeld met medicijnen die wij voor hen hebben 
gekocht. Klik hier voor meer gedetailleerde informatie. 

De nieuwe weeshuizen
Tijdens ons verblijf hebben wij vijf nieuwe weeshuizen 
toegevoegd aan ons programma. Klik hier voor informa-

tie over deze weeshuizen. In totaal
zijn wij nu in 11 weeshuizen actief.
Wij accepteren niet alle weeshui-
zen. Er moet een redelijke kans 
zijn dat de leiding van het wees-
huis haar deel van de samenwer-
king zal nakomen. Dat betekent 
dat men bereid is de hygiëne te 
verbeteren, de voeding zo nodig 
aan te passen en de door ons voor-
gestelde maatregelen te nemen die
nodig zijn om de gezondheid van 
individuele kinderen te verbete-
ren. Bijvoorbeeld: ervoor zorgen 
dat de kinderen hun medicijnen 
innemen, met de kinderen naar de 
specialist gaan indien nodig 
(wordt door ons betaald), ervoor 
zorgen dat ieder kind op zijn eigen
bed slaapt (in verband met bij-
voorbeeld hoofdschimmel) etc. Wij
hebben deze keer twee weeshui-
zen afgewezen omdat die chao-
tisch werden geleid of omdat lei-
ding ontbrak. Bij die beide wees-
huizen zouden wij, als die in Ne-
derland hadden gestaan, een 
klacht bij de kinderbescherming 
hebben ingediend vanwege ver-
waarlozing. In Togo gaat dat niet 
zo, maar we zijn van plan om de 
weeshuizen aan te melden bij de 
plaatselijke UNICEF vertegenwoor-
diging. Die gaat dan waarschijnlijk 
een controle uitvoeren en vervol-
gens stappen bij de overheid on-
dernemen.  

Onze andere weeshuizen
Wij waren al in 6 weeshuizen ac-
tief. Klik hier voor het overzicht 

van alle weeshuizen. In deze weeshuizen zijn er sinds ons
laatste bezoek weer kinderen erbij gekomen. Die hebben 
wij nu onderzocht. En we hebben hercontroles gedaan bij
kinderen die we de vorige keer al hadden gezien. Bijvoor-
beeld kinderen die de vorige keer een slechte gehoortest 
hadden die veroorzaakt werd door een grote hoeveelheid
oorsmeer (een bekend probleem bij Afrikanen). Die kin-
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Dokter Cécile onderzoekt de tweeling van 16 dagen oud 
(de moeder is bij de geboorte overleden)
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deren kregen nu een nieuwe gehoortest nadat ze behan-
deld zijn met een middel om het vastgekoekte oorsmeer 
te verwijderen.

Een paar bijzondere gevallen
Veel (wees)kinderen lopen rond
met ziektes en gebreken die niet
worden aangepakt, vaak vanwe-
ge gebrek aan geld. Er zijn altijd
extra schrijnende gevallen. We
beschrijven er een paar.

Prematuurtje gevonden
In Togo en trouwens in alle Afri-
kaanse landen zwerven veel kin-
deren op straat. De ouders zijn
overleden of hebben de kinderen
vanwege armoede in de steek ge-
laten. Als een kind geluk heeft,
wordt het ontdekt en opgevan-
gen door de kinderbescherming.
Die gaat de weeshuizen in de
stad af om zo’n kind daar dan te
plaatsen. Dat lukt lang niet altijd
want de weeshuizen zitten ook
vol. Maar soms wordt er toch een plekje gemaakt. Zoals 
voor de baby die te vroeg was geboren en door de 
ouder(s) in het gras langs de kant van het water werd 
achter gelaten. Het kindje kwam terecht in een van de 
weeshuizen waarmee wij samenwerken. Cécile heeft het 
onderzocht en heeft het baby’tje snel naar het ziekenhuis 
verwezen voor een bloedtransfu-
sie. 

Drie kinderen op het strand ge-
vonden
In hetzelfde weeshuis zagen wij
drie kinderen die op het strand
door hun ouder(s) waren achter-
gelaten. Ze hadden geluk want de
kinderbescherming wist hen in
een fijn weeshuis te plaatsen. Wij
hebben de kinderen onderzocht
en wij betalen de medische zorg
gedurende een tijdje.

Een jongen met botinfectie
In een weeshuis troffen wij bij
het eerste bezoek een jongen aan
die een wond aan zijn arm had en
een fors opgezwollen arm. Onze
artsen dachten direct aan osteomyelitis (botinfectie), 
waarschijnlijk gecombineerd met sikkelcelanemie of HIV. 
Als wij niet zouden ingrijpen, zou het jongetje waar-

schijnlijk sterven. Wij hebben het jongetje in het zieken-
huis laten opnemen. Daar heeft hij tal van onderzoeken 
en een operatie gehad. Hij moest ruim twee weken in het 
ziekenhuis blijven. Inmiddels is hij weer terug in het 
weeshuis.

Twee baby’s zonder moeder
In een weeshuis werd een twee-
ling van 16 dagen binnenge-
bracht. De moeder was bij de be-
valling overleden. Dat gebeurt 
helaas vrij vaak in Afrika. De va-
der kon de baby’s niet voeden 
want  hij kon natuurlijk geen 
borstvoeding geven en flesvoe-
ding is vanwege de hoge kosten 
en het gebrek aan hygiëne thuis 
ook niet aan de orde. Het wees-
huis dat bij ons in hoog aanzien 
staat vanwege zijn goede zorg, 
heeft de baby’s opgenomen en 
Cécile heeft een eerste onder-
zoek bij de kinderen uitgevoerd. 
Ze zijn in prima conditie en hun 
toekomst ziet er bij dit weeshuis 

goed uit.

Zeven jongetjes verkeerd besneden
In Togo worden alle jongens besneden, dus niet alleen 
moslimkinderen. In een weeshuis troffen wij zeven jonge-
tjes aan die verkeerd besneden zijn. Door iemand zonder 

medische opleiding (goedkoop 
maar slecht). Het zag er akelig 
uit. De kinderchirurg met wie wij
samenwerken, is poolshoogte 
gaan nemen en heeft laten weten
dat hij de kinderen zo nodig op-
nieuw zal behandelen zodra hun 
situatie is gestabiliseerd. Wij be-
talen de behandeling, de kinder-
chirurg rekent een laag tarief. 

Wat doen we nog meer?
We proberen de leefsituatie in de
weeshuizen te verbeteren als on-
derdeel van ons preventief me-
disch programma. Zo hebben we 
in een van de nieuwe weeshuizen
horren voor de ramen laten aan-
brengen. De kinderen moesten 
tot nu toe slapen met gesloten 

ramen in een enorm drukkende hitte. Dat gaat dus nu 
veranderen. 
En we hebben financië le steun gegeven aan een goede 
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Cécile met links de gaande arts (Sergio) en rechts de ko-
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Onderzoek van de premature baby die 
langs de kant van het water is gevonden



doelenorganisatie die 15 straatkinderen begeleidt (kijk 
hier). 
Voor € 300 krijgen de kinderen twee maanden lang te 
eten. En ze krijgen onderwijs op het strand met behulp 
van opvouwbare schoolborden en schriften e.d. Deze 
stichting zoekt nog verdere financië le steun voor een of 
meer maanden: € 150 per maand. Wij kennen een van de 
organisatoren omdat hij ook voor ons werkt als chauffeur
en assistent oogmetingen en groeicontrole. Zeer be-
trouwbaar.

Werk in portefeuille
In de komende weken worden alle kinderen van de vijf 
nieuwe weeshuizen door ons team ter plaatse gevacci-
neerd. Ze krijgen verscheidene vaccinaties toegediend. 
Dat is een vrij dure zaak maar enorm belangrijk. 
Tot ons volgend bezoek aan Togo (in oktober van dit jaar)

handelt ons 
team ter plaat-
se de lopende 
zaken af. Dok-
ter Sergio zal 
worden afge-
lost door dok-
ter Tony want 
Sergio ver-
trekt naar de 
USA waar zijn 
verloofde al op
hem wacht.
Ons team ter 
plaatse zoekt 
de komende 
maanden weer
nieuwe wees-

huizen uit die wij in oktober zullen bezoeken en na goed-
keuring aan ons programma zullen toevoegen.

Ons werk in beeld
Wij hebben van ons werk in de weeshuizen een presenta-
tie gemaakt met veel foto’s. Die presentatie kunt U hier 
bekijken.

Steun ons werk financieel
Ons werk kost het nodige geld, ook al werken Cécile en 
Jouke pro Deo. Alleen al het aanpakken van de bloedar-
moede kostte een flink bedrag. Hetzelfde geldt voor het 
voorschrijven van het medicijn foliumzuur voor de kinde-
ren met sikkelcelanemie. En ook de consulten bij medi-
sche specialisten en de verdere behandelingen kosten het
nodige. Echt prijzig maar ook heel belangrijk zijn de 
bloedonderzoeken van de kinderen en de vaccinaties.
Wij zijn voor het financieren van deze activiteiten volle-

dig aangewezen op giften. Wie wil kan steun geven en wel
op twee manieren. 
Eerste optie: maak een bedrag over op het rekeningnum-
mer van onze stichting: NL83 RABO 0133363376 (let op: 
na NL83 komt het woord RABO met een O van Otto en 
dan het nummer 0133363376, dat begint met een nul) 
ten name van Stichting kinderhulp Togo in Zoetermeer.

Tweede optie: sponsor een of meer kinderen van een te-
huis. Met een bedrag van € 30 tot € 50 kunt U een kind 
een maand lang onderhouden. Het zou fijn zijn als U dat 
bijvoorbeeld een jaar lang doet. Wij verschaffen U de ge-
gevens van het kind en van tijd tot tijd ontvangt U voort-
gangsberichten over zijn/haar situatie.

Goed om te weten: U kunt de gift aftrekken volgens de re-
gels van de belastingdienst want wij zijn een ANBI-stich-
ting.  
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Onderzoek van de ogen door dokter Tony

Colofon

© Stichting Kinderhulp Togo, mei 2023

Website:  www.kinderhulp-togo.nl

Vragen/opmerkingen/suggesties: 
mail naar info@kinderhulp-togo.nl. 
Via dit adres kunt U zich ook aanmelden voor de nieuwsbrief. 

Bankrekening: NL83 RABO 0133 3633 76
Van de Stichting Kinderhulp Togo te Zoetermeer

BIC: RABONL2U

Volg ons op twitter: @KinderhulpTogo.

mailto:info@kinderhulp-togo.nl
https://kinderhulp-togo.nl/onze-hulp-aan-weeshuizen-in-beeld/
https://www.facebook.com/Agopode/
https://www.facebook.com/Agopode/

